
Podstawowy zakres usług świadczonych 
przez placówkę „Senior +” może obejmować 
w szczególności usługi:

Szczegółowe informacje na temat Programu 
wieloletniego „Senior +” można znaleźć:

w dokumencie Program Wieloletni 
„SENIOR +” na lata 2015-2020

na stronie internetowej Ministerstwa 
Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 
www.mrpips.gov.pl

oraz na stronie  www.senior.gov.pl

socjalne (w tym posiłek)

edukacyjne

kulturalno-oświatowe

aktywności ruchowej lub kinezyterapii

sportowo-rekreacyjne

aktywizujące społecznie (w tym wolontariat 
międzypokoleniowy)

terapii zajęciowej.
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Program wieloletni „Senior +” na lata 
2015-2020 jest instrumentem polityki spo-
łecznej wobec osób starszych skierowanym 
do jednostek samorządu terytorialnego. 

Cel Programu:
Celem strategicznym Programu „Senior +”  
jest zwiększenie aktywnego uczestnictwa 
seniorów w życiu społecznym seniorów 
poprzez:

Działalność Dziennego Domu „Senior +” 
polega na:

Działalność Klubu „Senior +” polega na 
motywowaniu seniorów do działań na rzecz 
samopomocy i działań wolontarystycznych 
na rzecz innych.

rozbudowę infrastruktury ośrodków 
wsparcia w środowisku lokalnym
zwiększenie miejsc w placówkach 
„Senior +”

realizacji podstawowych usług mających 
na celu udzielanie pomocy w czynno-
ściach dnia codziennego 

zapewnieniu minimum jednego posiłku

innych usług wspomagających, dosto-
sowanych do potrzeb seniorów

jednorazowe wsparcie fi nansowe na utwo-
rzenie lub wyposażenie Dziennego Domu 
„Senior +” do 300 tys. zł

jednorazowe wsparcie fi nansowe na utwo-
rzenie lub wyposażenie Klubu „Senior +” 
do 150 tys. zł

zapewnienie funkcjonowania Dziennego 
Domu „Senior +” miesięcznie na utrzy-
manie jednego miejsca nie więcej niż 300 zł

zapewnienie funkcjonowania Klubu „Senior +” 
miesięcznie na utrzymanie jednego miejsca 
nie więcej niż 200 zł●
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dzięki dofi nansowaniu działań jednostek 
samorządu w rozwoju na ich terenie sieci 
Dziennych Domów „Senior +” i Klubów 
„Senior +”.

W ramach Programu uprawnione podmioty, 
mogą ubiegać się o uzyskanie środków na:


