
 

 

 
Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 
we współpracy z: 

Ośrodkiem Pomocy Społecznej 
w Śremie 

oraz 
Fundacją Aktywności Lokalnej 

 

realizuje projekt współfinansowany  
w ramach Unii Europejskiej ze 

środków Europejskiego Funduszu 
Społecznego pn. 

 

Aktywna Integracja – 
sposobem na pozytywne 

zmiany 
 

 

 

Oferta OPS 

o Centrum Dialogu i Motywacji to 
miejsce, w którym wsparcie uzyskać 
mogą opiekunowie osób zaleŜnych, 
osoby zaleŜne i niepełnosprawne oraz ich 
najbliŜsze otoczenie.  

W ramach Centrum realizowane będzie 
specjalistyczne poradnictwo, warsztaty 
edukacyjne, grupy wsparcia oraz 
działania integrujące społeczność lokalną. 
Specjaliści świadczący poradnictwo to 
animator Centrum, specjalista pracy 
socjalnej, specjalista ds. reintegracji 
społecznej, psycholog, którzy będą 
udzielać poradnictwa indywidualnego. 
Zakłada się równieŜ moŜliwość  
poradnictwa w miejscu zamieszkania 
osobom zaleŜnym, osobom 
niepełnosprawnym korzystającym  
ze wsparcia w formie usług 
opiekuńczych. 

Planuje się, iŜ ze wsparcia skorzysta 
około 200 osób rocznie. 

 
 

o Warsztaty edukacyjne skierowane do 
opiekunów: 
Kurs Pierwszej Pomocy, Dietetyka – 

Ŝywienie osób starszych  
i niepełnosprawnych, warsztaty 
kreatywne, warsztaty geriatryczne, 
warsztaty z zakresu komunikacji, 
warsztaty z zakresu wsparcia 
społecznego i instytucjonalnego. 

o Warsztaty edukacyjne skierowane  
do osób niesamodzielnych 
niepełnosprawnych:  

Warsztaty z zakresu gastronomii, 
ekonomii, trening kreatywności. 

o Opieka wytchnieniowa – zastępcza 
opieka na czas odpoczynku osób, które 
na  co dzień opiekują się osobą zaleŜną. 
Opieka zostanie zorganizowana  
w Specjalistycznych Ośrodkach  oparta 
na konsultacjach z opiekunami.  

o Dostęp do usług opiekuńczych – 
świadczone przez wykwalifikowaną 
kadrę: opiekuna, asystenta osoby 
niepełnosprawnej. Usługi będą 
świadczone w celu umoŜliwienia 
uczestnikom udziału w zajęciach i Ŝyciu 
społecznym. 
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Celem Projektu jest m.in wzrost 
dostępności i jakości usług 

społecznych dla osób  
z niepełnosprawnością, wsparcie 

osób zaleŜnych i opiekunów 
faktycznych oraz rodzin i systemu 

pieczy zastępczej 

Koszt realizacji projektu przez 
OPS : 

406.210,20 zł  
Kwota dofinansowania:  

366.202,20 zł 

Wkład własny:  

40.008,00 zł 

Okres realizacji :Okres realizacji :Okres realizacji :Okres realizacji :        01.01.2017 r. 01.01.2017 r. 01.01.2017 r. 01.01.2017 r. –––– 01.12.2018 r.  01.12.2018 r.  01.12.2018 r.  01.12.2018 r.     

    

    

    

        Szczegółowe informacje: 

W zakresie wsparcia osób 
niepełnosprawnych, zaleŜnych i opiekunów   

faktycznych  

 

 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Śremie 
Centrum Dialogu i Motywacji 

ul. Stefana Grota Roweckiego 31 

Tel. 61 28 39 997,  61 28 36 107 
    

W zakresie wsparcia rodziny i systemu 
pieczy zastępczej 

    

Powiatowe Centrum Pomocy RodziniePowiatowe Centrum Pomocy RodziniePowiatowe Centrum Pomocy RodziniePowiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  

ul. Dutkiewicza 5        

Tel. 61 28 30 490Tel. 61 28 30 490Tel. 61 28 30 490Tel. 61 28 30 490    

 

    

 

 

 

 

 

 


