
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Zespół Interdyscyplinarny 
w Śremie 

63-100 Śrem,  ul. Stefana Grota 
Roweckiego 31                            
tel. 61 28 39 997 

e-mail: zespol@ops.srem.pl 

                 Śrem, 10 listopada 2016 roku 
        

 
Szanowni Państwo, 

 
 
W imieniu członków Zespołu Interdyscyplinarnego serdecznie zapraszam  

na spotkanie edukacyjne pod nazwą „Niedożywienie dzieci i młodzieży – różne 
aspekty i sposoby przeciwdziałania”. 
 
Gmina Śrem przystąpiła do Międzynarodowej Akcji „19 dni przeciwko przemocy  
i krzywdzeniu dzieci i młodzieży”, którego naczelnym hasłem jest:  

                               walka z głodem i niedożywieniem. 
Kampania jest objęta honorowym patronatem Ministra Sprawiedliwości, 
Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz Rzecznika Praw Dziecka. 

 
 Spotkanie odbędzie się w dniu 17 listopada 2016 roku o godzinie 9.00  

w Bibliotece Publicznej przy ul. Grunwaldzkiej 10 w Śremie.  
 

 
Wydarzenie ma charakter interdyscyplinarny, a jej adresatami są przede 

wszystkim członkowie Grup roboczych, kuratorzy, funkcjonariusze Policji, 
pedagodzy, lekarze, pielęgniarki, psycholodzy, asystenci rodziny i pracownicy 
socjalni oraz  lokalni liderzy zaangażowani w przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. 

 
Będzie to spotkanie edukacyjne oraz wymiana doświadczeń dla osób, które 

zajmują się  kwestiami zaburzeń odżywiania, potrzebami i wpływem pożywienia na 
dobrą jakość życia dzieci i młodzieży. Podczas spotkania zostaną też przedstawione 
lokalne działania w zakresie realizacji Programu "Pomoc państwa w zakresie 
dożywiania" i uzupełniający charakter pomocy w ramach Programu Operacyjnego 
Pomoc Żywnościowa 2014-2020. 
 
 
Z poważaniem 
Maria Świdurska 
Przewodnicząca  
Zespołu Interdyscyplinarnego  



  

 

 
 

 
 
 
 

Międzynarodowa kampania przeciwko  
przemocy i krzywdzeniu dzieci i młodzieży 

 
Niedożywienie dzieci i młodzieży –  

różne aspekty i sposoby przeciwdziałania 
 

Spotkanie otworzy 
 

Adam Lewandowski Burmistrz Śremu 
      

8.30 Rejestracja uczestników 
 

9.10 Czynniki warunkujące prawidłowy rozwój i dobrą jakość życia 
dzieci i młodzieży  
dr Karolina Appelt, Uniwersytet im. Adam Mickiewicza w Poznaniu 
 

9.55 Społeczno-rodzinne uwarunkowania zaburzeń odżywiania w tym 
anoreksji i bulimii  
dr Dorota Mroczkowska, Uniwersytet im. Adam Mickiewicza w Poznaniu 
 

10.35 Przerwa kawowa 
 

11.05 Wpływ pożywienia na rozwój fizyczny, intelektualny  
i emocjonalny dziecka 
Magdalena Lubiewska, specjalista dietetyki i planowania żywienia 
 

11.50 Konsekwencje niezaspokajania potrzeb dzieci z perspektywy 
psychologicznej  
Aleksandra Rducha, Dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Śremie 
 

12.20 Pomoc żywnościowa i jakościowe wsparcie dzieci i młodzieży 
Krystyna Szymańska – Prezeska Towarzystwa Pomocy Potrzebującym  
im. Św. Brata Alberta „Nadzieja” w Śremie 
Alicja Jankowiak – Ośrodek Pomocy Społecznej w Śremie 
 

12.45 Podsumowanie i dyskusja  
 


