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W 2013 roku do akgji

to JeSt Waznel przytaczyto sie prawie

& 350 gmin, niemal
4.000 szkét, w ktdrych
dzieci napisaty

Udziat w akgji jest dla wszystkich bez- okoto 500.000 listow
ptatny! Przedszkola i szkoty otrzymuja

wydrukowane papiery listowe, na kté- Wierzymy,

rych dzieci pisza swoje listy, a takze nie- i7 da|ej Panstwo
zbedne materiaty (plakaty, pakiety edu-

Cata Polska
pisze listy

bedziecie z nami!

kacyjne, filmy, scenariusze lekgji).

O akdji
[ °

Akcja Listy dla Ziemi polega na pisaniu przez mtodych ludzi I

listdw na wykonanym z makulatury papierze. W listach dzieci .

beda namawia¢ dorostych do dziatai proekologicznych.

W 2014 roku gtéwnym tematem Z

listow bedzie ochrona powie-
trza przed zanieczyszczeniami
zwigzanymi z paleniem $mieci

i niskg emisja. To powazny pro-

blem, z ktérym borykajg sie gmi-
ny w Polsce.

Pisanie listow bedzie poprzedzone lekcjami tematycznymi
w szkotach. Po napisaniu listéw dzieci przekaza je dorostym
(rodzicom, dziadkom) i wspdlnie z nimi zrealizuja zadeklarowa-
ne dziatania, a nastepnie przesla relacje, ktére zaprezentujemy
na Facebooku - www.facebook.com/listydlaziemi

Pomystodawca akgji jest prezes Fun-
dacji Ekologicznej Arka — Wojciech

Owczarz.

Jedna z najczestszych substancji
zanieczyszczajacych powietrze
jest pytl. Jest on mieszaning sub-
stancji organicznych i nieorga-
nicznych. Pyl zawieszony moze
zawiera¢ tak toksyczne substan-
cje, jak wielopierscieniowe we-
glowodory aromatyczne, metale
ciezkie oraz dioksyny i furany.




Jak sie
przylaczyc?

e & ‘
o czyste pometrze' "

Najgrozniejsze dla zdrowia sa
najdrobniejsze czastki pylu za-
wieszonego. Moga docieraé¢ do
gornych drog oddechowych,
a nawet przenikac¢ do krwi i wy-
wolywaé chorobe niedokrwienna
serca, zaburzenia rytmu, niewy-
dolnosé¢ krazenia, astme, nadci-
Snienie tetnicze oraz zaburze-

nia uktadu oddechowego.
i -‘-;':" *.lrlll ]

www.listydlaziemi.pl




Kazd
nie .yZ has moze stac
IEE kOSZtuje ac

Natalia Rogoza,
Laureatka Konkursu
na List Roku,

SP nr 18 w Koszalinie

Mysle, ze gdy podejmiemy odpowiednie dziatania
i zaczniemy dba¢ o nasza planete pedziemy © wiele
zdrowsi, poniewa'z drzewa beda dostarczaty nam tlen.
pamietajmy, ze lasy to najczystsze fabryki powietrza
i jestesmy zobowiazani pilnowaé, by przetrwa’fy JELS
najdtuzej.

Emilia Kulikowska, Zespot Szkolno-Przedszkolny _ Krapkowice

Fr ipi
agm:_ntx najpiekniejszych
istow dla Ziemi 2013

Dobrze, z€ coraz g’fos'.niej mowi Si§ spo’feczer'\stwu

o zagro'zeniach wynikajacych y2 nieekologicznego trybu
tce to zrozumieja

zycia. Mam nadzieje, ze ludzie wkro
i zaczna O Ciebie dbac. Juz teraz chodzimy Z kolegami
i Kkolezankami z& szkoty na coroczne “Sprzqtan'le éwiata”
Obiecuje Ci, ze jak dorosn& to zajme Si€ ochrona érodo-
wiska i bede robit wszystko, aby ratowac Ciebie Ziemio.

a Podstawowd — Swiercze

Marcin Wegrocki, publiczna Szkof

a Ziemia wota 0 pomoc. Umiera na niej zycie

Nasz
a wiele ztego

w bardzo szybkim tempie. Ludzie czyni
przyrodzie. Przyktadem sa lasy petne &mieci wyrzuca-
nych Z samochodOw. Nastepnym problemem, ktory
¢rodowisko, 0 spalanie odpadoéw W pie-

niszczy nasze s
cach. Przylaczcie sie do zbiorki SUTOWCOW wtornych
ode, poniewa'z

W naszej szkole. Oszczedzajcie tez W
w wielu miejscach na ¢wiecie ludzie umieraja z pra-
gnienia Badzcie ekologiczni.

Agnieszka Dgbrowska, Gimnazjum — Kalinowo

Zrozumiec i
¢ Jaka wyrzadzajy i

Weronii
nika Mydlarz, Szkota Pod
staw. w Iaz
ci j
az stosujemy takze opat ni-

skiej jakosci, ktor i
;:zaslidon}!eszke mulz WI:;T(I::I:
sp;zla::kl i popiotu, dlatego prz ’
i u .uwalniajq sie trujacz
s ncje. Do tego dochodzi
zo grozne spalanie émieci.I

Kochana Ziemio, kiedy obserwuje, co dzieje sie na

Twojej powierzchni, mysle o tym, jaka jestes biedna

i lpc;)krzywd%ona. Eokrywajq Cie $mieci, zatruwana jest
gleba, powietrze | woda. Cztowiek dostaje od Ciebie

tyle darow, a wcale nie : y
. ! potrafi sie odwdzieczy¢ :
niesprawiedliwe. eczy¢. To takie

Adam Luft, Szkota Podstawowa nr 5 — Ptock

iz )
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Zespot Szkét nr 7 w Suwalkach

L,Listy dla Ziemi” to nie tylko akcja pisania listéw na specjalnie do tego celu przygotowanych materiatach. Przed-
szkola i szkoty w wielu gminach dodatkowo angazuja dzieci i mtodziez w dziatania proekologiczne, takie jak akcje
w miescie, wydarzenia medialne, happeningi czy pisanie listdw w przestrzeni publicznej. Organizowane s3 tez eko-
-wydarzenia, wystawy i koncerty, gry ekologiczne, sadzenie roslin i konkursy plastyczne. Kazde tego typu dziatanie
zmierza do zwiekszenia Swiadomosci ekologicznej wéréd dzieci i mtodziezy, co z kolei przektada sie na ogranicze-
nie niszczenia srodowiska naturalnego przez osoby doroste. W tym roku szczegdlnie zadbamy o jakos¢ powietrza
w polskich gminach i pokazemy, jak wazne jest ograniczenie ilosci pytéw wynikajacych z niskiej emisji.

Zapraszamy do udziatu w konkursie na inicjatywe Listy dla Ziemi 2014
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Przedszkole nr 5 w Brzegu
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Listy dla Ziemi \'/_\(_-Warsza\‘Nie

Dane pochodzace z pomiarow
jakosci powietrza sa zatrwaza-
jace. Dla przyktadu od pazdzier-
nika 2012 roku do konca lutego
2013 roku w wojewodztwie Sla-
skim byto tylko 31 dni bez prze-
kroczenia dopuszczalnego po-
ziomu zanieczyszczen powietrza!




ARKA

FUNDACJA EKOLOGICZNA

Fundacja Ekologiczna ARKA - taczymy
ekologie z dzialaniami spotecznymi.
Nasza pasja jest edukacja ekologicz-
na. Prowadzimy ogoélnopolskie, inno-
wacyjne akcje i kampanie. Angazujemy
w dziatania ekologiczne miliony Pola-
kow.

Fundacje Ekologiczng ARKA zatozyt Wojciech Owczarz
w 2005 roku. Od poczatku naszym gtéwnym celem jest
szeroko pojeta edukacja ekologiczna. Dlatego tak wazna
jest dla nas wspotpraca z placdéwkami oswiatowymi zain-
teresowanymi problematyka ekologiczna.

Chcemy edukowad dzieci i mtodziez poprzez zabawe,
poprzez wspdlna realizacje zaplanowanych gier i instala-
¢ji przestrzennych. Ekologia dla odbiorcéw tych dziatari
nie ma by¢ nudna lekgcja, ale ciekawym, emocjonujagcym
wydarzeniem, w ktérym chetnie biora udziat.

Do naszych sztandarowych programéw mozna zaliczy¢:

,Kochasz dzieci, nie pal smieci’, ,Kwiaty Zamiast Smieci”,
,To nie krasnoludki palg $mieci’, ,Arka dla Ziemi", ,Mobilne
Centrum Edukacji Ekologicznej”. Organizujemy takze akcje
edukacyjne: ,Dzieri Dobrych Uczynkéw”, ,Choinki Nadziei”,

d

,Dzien Czystego Powietrza’, ,Listy dla ziemi”.

Fundacja Ekologiczna ARKA

skr. poczt. 525

43-301 Bielsko-Biata 1

tel./fax (33) 819 46 53

e-mail: fundacjaarka@fundacjaarka.pl
www.FundacjaArka.pl

. L. Dofacz do nas na:
www.listydlaziemi.pl www.facebook.com/listydlaziemi

3 NFOSiGW WFOSIiGW w Katowicach
Broszura dofinansowana jest przez Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej

SRODOWISKA oraz Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach.

Wydrukowano na papierze FSC - ARCTIC VOLUME WHITE produkowanym w sposéb przyjazny dla srodowiska.



