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Wykaz dokumentów potwierdzających dochód osiągnięty w 2025 roku  
 

Źródło dochodu: Umowa o pracę/umowa zlecenie/umowa o dzieło 
z własnym pracodawcą 

 

Należy dostarczyć DWA dokumenty za 2025 r.:  
 

1. PIT-37 (lub PIT-36, jeżeli dochód z pracy był rozliczany w tym zeznaniu) 
Zeznanie złożone elektronicznie można samodzielnie pobrać i wydrukować z usługi 
Twój e-PIT dostępnej w serwisie e-Urząd Skarbowy lub aplikacji mObywatel wraz 
z UPO – urzędowym poświadczeniem odbioru.  
W przypadku zeznania złożonego w formie papierowej należy dołączyć kopię zeznania 
wraz z potwierdzeniem jego złożenia w urzędzie skarbowym. 
 

2. PIT-11 lub inny imienny dokument potwierdzający wysokość opłaconych składek na 

ubezpieczenie zdrowotne np. zaświadczenie z ZUS, zaświadczenie od 
pracodawcy/zleceniodawcy, roczny raport imienny ZUS IMIR, wydruk z PUE ZUS.  

 
Ważne! 
Jeżeli w 2025 r. dochody były uzyskiwane od więcej niż jednego 
pracodawcy/zleceniodawcy, należy dostarczyć druki PIT-11 od każdego 
z nich. 
W przypadku wspólnego rozliczenia małżonków wystarczy jedno zeznanie 
podatkowe (PIT-37/PIT-36), jednak należy dołączyć druki PIT-11 każdego 
z małżonków. 

Ogólna zasada obliczania dochodu 

PRZYCHÓD 

  minus KOSZTY UZYSKANIA PRZYCHODU 

  minus NALEŻNY PODATEK DOCHODOWY  

  minus SKŁADKI NA UBEZPIECZENIA SPOŁECZNE 

  minus SKŁADKI NA UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE 

      =   DOCHÓD DO WPISANIA W DEKLARACJI O DOCHODACH 
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! Przykład 
Jak obliczyć dochód z PIT-37 i PIT 11 - osoba rozliczyła się indywidualnie, 
dochód wyłącznie z pracy na etacie 
 

PRZYCHÓD (poz. 52) 

  minus KOSZTY UZYSKANIA PRZYCHODU (poz. 53) 

  minus PODATEK NALEŻNY (poz. 141) 

  minus SKŁADKI SPOŁECZNE (poz. 126) 

  minus SKŁADKI ZDROWOTNE (poz. 122 – PIT 11!) 

 =   DOCHÓD DO WPISANIA W DEKLARACJI O DOCHODACH  
 
 

_________________________________________________________________ 

 
Źródło dochodu: Umowa o dzieło zawarta z podmiotem, z którym osoba 
nie pozostaje w stosunku pracy (z obcym pracodawcą)  
 

Należy dostarczyć TYLKO JEDEN dokument za 2025 r.  
 

1. PIT-37 (lub PIT-36, jeżeli dochód z umowy o dzieło był rozliczany w tym 
zeznaniu)  
Zeznanie złożone elektronicznie można samodzielnie pobrać i wydrukować z usługi 
Twój e-PIT dostępnej w serwisie e-Urząd Skarbowy lub aplikacji mObywatel wraz z 
UPO – urzędowym poświadczeniem odbioru.  
W przypadku zeznania złożonego w formie papierowej należy dołączyć kopię zeznania 
wraz z potwierdzeniem jego złożenia w urzędzie skarbowym. 
 

W przypadku, gdy zgodnie z obowiązującymi przepisami od dochodu uzyskanego z umowy 
o dzieło zostały odprowadzone składki na ubezpieczenia społeczne lub ubezpieczenie 
zdrowotne, należy dodatkowo dostarczyć dokument potwierdzający wysokość opłaconych 
składek. 

_______________________________________________________ 

Źródło dochodu: Emerytury i renty (ZUS/KRUS) 

Tzw. 13. i 14. emerytura/renta oraz dodatki (np. dodatek pielęgnacyjny) nie 
wliczają się do dochodu. Należy dostarczyć:  
 

1. zaświadczenie z ZUS/KRUS o wysokości wypłaconych świadczeń za 
2025 rok 
 

Ważne!  
Zaświadczenie musi zawierać szczegółowy podział na emeryturę podstawową, 13. i 14. 
emeryturę oraz wypłacone dodatki (np. pielęgnacyjny) wraz z osobno wykazanym 
podatkiem i składką zdrowotną dla każdej z tych pozycji.  
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_______________________________________________________ 
 
Źródło dochodu: Alimenty otrzymywane na rzecz dzieci 

Należy dostarczyć dokument potwierdzający wysokość otrzymywanych 
alimentów: 

1. alimenty ustalone wyrokiem sądu lub ugodą – kopię lub odpis 
dokumentu potwierdzającego wysokość alimentów (np. orzeczenie sądu 
z klauzulą wykonalności, ugoda sądowa, ugoda zawarta przed 
mediatorem zatwierdzona przez sąd); 

2. jeżeli alimenty nie były otrzymywane w pełnej wysokości lub nie były 
otrzymywane w ogóle – dodatkowo należy dostarczyć zaświadczenie od 
organu prowadzącego egzekucję (np. komornika) o bezskuteczności 
egzekucji lub wysokości wyegzekwowanych alimentów w 2025 r.; 

3. alimenty wypłacane z Funduszu Alimentacyjnego – zaświadczenie 
z CUS/OPS o wysokości świadczeń z Funduszu Alimentacyjnego 
wypłaconych w 2025 r. 

____________________________________________________________ 

Źródło dochodu: Działalność gospodarcza opodatkowana na zasadach 
ogólnych (według skali podatkowej) 

Należy dostarczyć DWA dokumenty za 2025 r.:  

1. PIT-36 za 2025 r. 
Zeznanie złożone elektronicznie można samodzielnie pobrać i wydrukować z usługi 
Twój e-PIT dostępnej w serwisie e-Urząd Skarbowy lub aplikacji mObywatel wraz 
z UPO – urzędowym poświadczeniem odbioru.  
W przypadku zeznania złożonego w formie papierowej należy dołączyć kopię zeznania 
wraz z potwierdzeniem jego złożenia w urzędzie skarbowym. 

 
2. Dokument potwierdzający wysokość opłaconej składki na ubezpieczenie 

zdrowotne np. zaświadczenie z ZUS lub wydruk z PUE ZUS. 
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Dochód należy obliczyć według schematu: 

PRZYCHÓD z działalności gospodarczej  

  minus KOSZTY UZYSKANIA PRZYCHODU 

  minus PODATEK NALEŻNY  

  minus SKŁADKI NA UBEZPIECZENIA SPOŁECZNE 

  minus SKŁADKI NA UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE 

      =   DOCHÓD DO WPISANIA W DEKLARACJI O DOCHODACH 
_____________________________________________________________ 

Źródło dochodu: Działalność gospodarcza opodatkowana podatkiem 
liniowym 

Należy dostarczyć dokumenty za 2025 r.: 

1. PIT-36L  
Zeznanie złożone elektronicznie można samodzielnie pobrać i wydrukować z usługi 
Twój e-PIT dostępnej w serwisie e-Urząd Skarbowy lub aplikacji mObywatel wraz 
z UPO – urzędowym poświadczeniem odbioru. 
W przypadku zeznania złożonego w formie papierowej należy dołączyć kopię zeznania 
wraz z potwierdzeniem jego złożenia w urzędzie skarbowym. 

 
2. Dokument potwierdzający wysokość opłaconych składek na 

ubezpieczenia społeczne i ubezpieczenie zdrowotne, np. zaświadczenie z 
ZUS lub wydruk z PUE ZUS – jeżeli składki te nie zostały zaliczone do 
kosztów uzyskania przychodu. 

3. Jeżeli składki na ubezpieczenia społeczne i ubezpieczenie zdrowotne 
zostały zaliczone do kosztów uzyskania przychodu, należy dostarczyć 
dokument potwierdzający wysokość tych składek oraz ich ujęcie 
w kosztach działalności. 

_______________________________________________________________ 
Źródło dochodu: Działalność gospodarcza opodatkowana ryczałtem od 
przychodów ewidencjonowanych 
 

Należy dostarczyć dokument za 2025 r.  
 

1. PIT-28  
Zeznanie złożone elektronicznie można samodzielnie pobrać i wydrukować z usługi 
Twój e-PIT dostępnej w serwisie e-Urząd Skarbowy lub aplikacji mObywatel wraz 
z UPO – urzędowym poświadczeniem odbioru.  
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W przypadku zeznania złożonego w formie papierowej należy dołączyć kopię zeznania 
wraz z potwierdzeniem jego złożenia w urzędzie skarbowym. 

 
Dochód ustala się zgodnie z obwieszczeniem Ministra Rodziny, Pracy 
i Polityki Społecznej z 29.07.2026 r. w sprawie wysokości dochodu za rok 
2025 z działalności podlegającej opodatkowaniu na podstawie przepisów 
o zryczałtowanym podatku dochodowym od niektórych przychodów 
osiąganych przez osoby fizyczne (M.P. z 2026 r. poz. 748). 

 

_________________________________________________________________________ 

Źródło dochodu: Działalność gospodarcza opodatkowana w formie karty 
podatkowej 

Należy dostarczyć dokument za 2025 r.: 

1. Decyzję naczelnika urzędu skarbowego ustalającą wysokość podatku 
dochodowego w formie karty podatkowej za 2025 r. 

Dochód ustala się zgodnie z obwieszczeniem Ministra Rodziny, Pracy 
i Polityki Społecznej z 29.07.2026 r. w sprawie wysokości dochodu za rok 
2025 z działalności podlegającej opodatkowaniu na podstawie przepisów o 
zryczałtowanym podatku dochodowym od niektórych przychodów 
osiąganych przez osoby fizyczne (M.P. z 2026 r. poz. 748). 

 
______________________________________________________________ 

Źródło dochodu: Zasiłek macierzyński 

Należy dostarczyć dokument za 2025 r.: 

1. PIT-37 albo PIT-36 
Zeznanie złożone elektronicznie można samodzielnie pobrać i wydrukować z usługi 
Twój e-PIT dostępnej w serwisie e-Urząd Skarbowy lub aplikacji mObywatel wraz 
z UPO – urzędowym poświadczeniem odbioru. 
W przypadku zeznania złożonego w formie papierowej należy dołączyć kopię zeznania 
wraz z potwierdzeniem jego złożenia w urzędzie skarbowym. 

Ważne! W przypadku uzyskiwania również innych dochodów należy dołączyć 
również PIT-11 albo PIT-11A dotyczący zasiłku.  



Urząd Miejski w Śremie  
ul. Plac 20 Października 1 
63-100 Śrem  

Strona 6 z 9 

 

 

2. Lub zaświadczenie z ZUS 

Dochód należy obliczyć według schematu: 

PRZYCHÓD - kwota zasiłku macierzyńskiego  

  minus PODATEK NALEŻNY  

      =    DOCHÓD DO WPISANIA W DEKLARACJI O DOCHODACH 

_________________________________________________________________________ 

Źródło dochodu: Zasiłek chorobowy 

Należy dostarczyć dokument za 2025 r.: 

2. PIT-37 albo PIT-36 
Zeznanie złożone elektronicznie można samodzielnie pobrać i wydrukować z usługi 
Twój e-PIT dostępnej w serwisie e-Urząd Skarbowy lub aplikacji mObywatel wraz 
z UPO – urzędowym poświadczeniem odbioru. 
W przypadku zeznania złożonego w formie papierowej należy dołączyć kopię zeznania 
wraz z potwierdzeniem jego złożenia w urzędzie skarbowym. 

Ważne! W przypadku uzyskiwania również innych dochodów lub kilku 
świadczeń wypłacanych przez ZUS (np. zasiłku chorobowego i świadczenia 
rehabilitacyjnego) należy dołączyć PIT-11A lub zaświadczenie z ZUS 
potwierdzające wysokość poszczególnych świadczeń. 

Dochód należy obliczyć według schematu: 

PRZYCHÓD – kwota zasiłku chorobowego 

  minus PODATEK NALEŻNY 

=    DOCHÓD DO WPISANIA W DEKLARACJI O DOCHODACH 

_________________________________________________________________________ 

Źródło dochodu: Świadczenie rehabilitacyjne 

Należy dostarczyć dokument za 2025 r.: 

1. PIT-37 albo PIT-36 
Zeznanie złożone elektronicznie można samodzielnie pobrać i wydrukować z usługi 
Twój e-PIT dostępnej w serwisie e-Urząd Skarbowy lub aplikacji mObywatel wraz 
z UPO – urzędowym poświadczeniem odbioru. 
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W przypadku zeznania złożonego w formie papierowej należy dołączyć kopię zeznania 
wraz z potwierdzeniem jego złożenia w urzędzie skarbowym. 

Ważne! W przypadku uzyskiwania również innych dochodów lub kilku 
świadczeń wypłacanych przez ZUS (np. zasiłku chorobowego i świadczenia 
rehabilitacyjnego) należy dołączyć PIT-11A lub zaświadczenie z ZUS 
potwierdzające wysokość poszczególnych świadczeń. 

Dochód należy obliczyć według schematu: 

PRZYCHÓD – kwota świadczenia rehabilitacyjnego 

  minus PODATEK NALEŻNY 

=    DOCHÓD DO WPISANIA W DEKLARACJI O DOCHODACH 

 

_______________________________________________________________ 

Źródło dochodu: Przychody zwolnione z podatku dochodowego na 
podstawie art. 21 ust. 1 pkt 148, 152, 153 i 154 ustawy o podatku 
dochodowym od osób fizycznych (ulga dla młodych, ulga na powrót, ulga 
dla rodzin 4+, ulga dla pracujących seniorów) 

Należy dostarczyć dokument za 2025 r.: 

1. PIT-37/PIT-36  
Zeznanie złożone elektronicznie można samodzielnie pobrać i wydrukować z usługi 
Twój e-PIT dostępnej w serwisie e-Urząd Skarbowy lub aplikacji mObywatel wraz 
z UPO – urzędowym poświadczeniem odbioru. 
W przypadku zeznania złożonego w formie papierowej należy dołączyć kopię zeznania 
wraz z potwierdzeniem jego złożenia w urzędzie skarbowym. 

 
Ważne! 
W przypadku gdy tylko część przychodu była objęta ulgą albo korzystano z 
kilku ulg należy dostarczyć dokument od pracodawcy/zleceniodawcy 
potwierdzający wysokość ulg oraz przypadających na ten przychód składek 
na ubezpieczenia społeczne i zdrowotne. 

Dochód należy obliczyć według schematu: 
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PRZYCHÓD zwolniony z podatku dochodowego 

  minus SKŁADKI NA UBEZPIECZENIA SPOŁECZNE 

  minus SKŁADKI NA UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE 

=    DOCHÓD DO WPISANIA W DEKLARACJI O DOCHODACH 

_______________________________________________________________________________ 

 
Źródło: dochody uzyskiwane za granicą Rzeczypospolitej Polskiej  
 

1. Należy dostarczyć dokumenty za 2025 r. potwierdzające: 
• wysokość uzyskanego dochodu (przychodu) za granicą, 
• wysokość zapłaconego za granicą podatku dochodowego, 
• wysokość opłaconych za granicą obowiązkowych składek na 

ubezpieczenia społeczne, 
• wysokość opłaconych za granicą obowiązkowych składek na 

ubezpieczenie zdrowotne. 
• Jeśli dochód był rozliczany w Polsce PIT-36 i dokument potwierdzający 

wysokość opłaconych składek na ubezpieczenie zdrowotne    
Dokumentami mogą być w szczególności: 

• dokument od pracodawcy zagranicznego potwierdzający wysokość 
wynagrodzenia, 

• zagraniczne rozliczenie podatkowe, 
• zaświadczenie z zagranicznego urzędu skarbowego lub instytucji 

ubezpieczeniowej. 
 

W przypadku dokumentów wystawionych w walucie obcej kwoty należy 
przeliczyć na złote polskie według średniego kursu waluty ogłoszonego przez 
Narodowy Bank Polski z ostatniego dnia roboczego roku kalendarzowego, za 
który dochód jest ustalany (dla dochodu za 2025 r. – kurs z 31.12.2025 r.). 
Dochód należy obliczyć według schematu: 
 
PRZYCHÓD (dochód brutto) uzyskany za granicą 

  minus PODATEK DOCHODOWY ZAPŁACONY ZA GRANICĄ 

  minus OBOWIĄZKOWE SKŁADKI NA UBEZPIECZENIA SPOŁECZNE 
ZAPŁACONE ZA GRANICĄ 

  minus OBOWIĄZKOWE SKŁADKI NA UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE 
ZAPŁACONE ZA GRANICĄ 

=    DOCHÓD DO WPISANIA W DEKLARACJI O DOCHODACH 
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_____________________________________________________________ 

Odliczenie – zapłacone alimenty na rzecz innych osób  

1. Orzeczenie sądu z klauzulą wykonalności ustalające wysokość alimentów 
lub protokół zawierający treść ugody sądowej, albo zatwierdzoną przez 
sąd ugodę zawartą przed mediatorem  

2. Wydruki potwierdzające przekazy lub przelewy pieniężne, które 
dokumentują wysokość zapłaconych alimentów  

 

 

 

 


