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Dochod gospodarstwa domowego — informacje szczegotowe

Do dochodu zalicza sie w szczegdlnosci:

Dochody podlegajace opodatkowaniu, pomniejszone o koszty uzyskania
przychodu, nalezny podatek dochodowy od 0sdb fizycznych, sktadki na
ubezpieczenia spoteczne niezaliczone do kosztéw uzyskania przychodu oraz
sktadki na ubezpieczenie zdrowotne, w tym:

- wynagrodzenie z umowy o prace, stosunku stuzbowego, spétdzielczego
stosunku pracy i pracy naktadczej,

- wynagrodzenie z umowy zlecenia i umowy o dzieto oraz innych uméw
o Swiadczenie pracy,

- dochody z dziatalnosci gospodarczej (w tym opodatkowane na zasadach
ogolnych, podatkiem liniowym lub ryczattem),

- emerytury i renty,

- zasitki i Swiadczenia z ubezpieczenia spotecznego (np. zasitek chorobowy,
macierzynski, opiekuniczy oraz swiadczenie rehabilitacyjne),

- dochody z kapitatow pienieznych (np. ze sprzedazy akcji, udziatéw lub
papieréw wartosciowych),

- dochody ze sprzedazy nieruchomosci, jezeli podlegajg uwzglednieniu
zgodnie z przepisami.

Ponadto do dochodu zalicza sie m.in.:

- dochody z gospodarstwa rolnego,

- dochody uzyskiwane za granicg,

- dochody z najmu i dzierzawy,

- alimenty otrzymywane na rzecz dzieci,

- Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego,

- Swiadczenie rodzicielskie (, kosiniakowe”),

- zasitek macierzynski z KRUS,

- zasitki dla bezrobotnych oraz stypendia dla bezrobotnych,

- stypendia (np. socjalne, doktoranckie i sportowe),

- diety otrzymywane z tytutu petnienia obowigzkéw spotecznych i
obywatelskich (np. przez cztonkéw komisji wyborczych),

- przychody objete ulga dla mtodych,

- przychody objete ulgg na powrdt,
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przychody objete ulgg dla rodzin 4+,

przychody objete ulgg dla pracujgcych senioréw,

inne dochody, przychody i Swiadczenia uwzgledniane zgodnie z ustawg o
Swiadczeniach rodzinnych.

Dochdd pomniejsza sie o alimenty swiadczone na rzecz innych osob.

Uwaga: Powyzszy wykaz ma charakter przyktadowy i nie stanowi katalogu
zamknietego. Dochéd ustala sie zgodnie z definicjg dochodu okreslong w art.
3 pkt 1 ustawie z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych.

Za DOCHOD! uznaje sie po odliczeniu kwot alimentéw $wiadczonych
na rzecz innych osdb:

1)

2)

3)

przychody podlegajgce opodatkowaniu na zasadach okreslonych w art. 27
(wynagrodzenie z umowy o prace, wynagrodzenie ze stosunku stuzbowego,
emerytura i renta, zasitki opodatkowane PIT, cze$¢ dochodéw z dziatalnosci
gospodarczej opodatkowanej skalg, umowy zlecenia i o dzieto jezeli podlegaja
opodatkowaniu na zasadach ogdlnych), art. 30b (dotyczy m.in. dochodéw
kapitatowych, np.: sprzedazy akcji, papierow wartosciowych, udziatow,
instrumentow finansowych), art. 30c (dziatalnos¢ gospodarcza opodatkowana
podatkiem liniowym), art. 30e (dotyczy odptatnego zbycia nieruchomosci) i art. 30f
(dotyczy tzw. zagranicznych jednostek kontrolowanych - CFC) ustawy z dnia 26 lipca
1991 r. o podatku dochodowym od o0sdb fizycznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 163, 340,
368, 620, 680 i 1022), pomniejszone o koszty uzyskania przychodu, nalezny podatek
dochodowy od o0séb fizycznych, sktadki na ubezpieczenia spoteczne niezaliczone do
kosztéw uzyskania przychodu oraz sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,
dochdd z dziatalnosci podlegajgcej opodatkowaniu na podstawie Dz. U. z 2022 r. poz.
2647, z pdin. zm o zryczattowanym podatku dochodowym od niektérych przychodow
osigganych przez osoby fizyczne,
inne dochody niepodlegajgce opodatkowaniu na podstawie przepiséw o podatku
dochodowym od 0séb fizycznych:
— renty okreslone w przepisach o zaopatrzeniu inwalidéw wojennych i wojskowych
oraz ich rodzin,
— renty wyptacone osobom represjonowanym i cztonkom ich rodzin, przyznane na
zasadach okreslonych w przepisach o zaopatrzeniu inwalidéw wojennych i
wojskowych oraz ich rodzin,

L Art. 3 pkt 1 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1208
zezm.)
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— $wiadczenie pieniezne, dodatek kompensacyjny oraz ryczatt energetyczny
okreslone w przepisach o Swiadczeniu pienieznym i uprawnieniach
przystugujacych zotnierzom zastepczej stuzby wojskowej przymusowo
zatrudnianym w kopalniach wegla, kamieniotomach, zaktadach rud uranu i
batalionach budowlanych,

— dodatek kombatancki, ryczatt energetyczny i dodatek kompensacyjny okreslone
w przepisach o kombatantach oraz niektérych osobach bedacych ofiarami represji
wojennych i okresu powojennego,

— Swiadczenie pieniezne okreslone w przepisach o $wiadczeniu pienieznym
przystugujgcym osobom deportowanym do pracy przymusowej oraz osadzonym
w obozach pracy przez lll Rzesze Niemieckg lub Zwigzek Socjalistycznych Republik
Radzieckich,

— ryczatt energetyczny, emerytury i renty otrzymywane przez osoby, ktdre utracity
wzrok w wyniku dziatan wojennych w latach 1939-1945 lub eksplozji pozostatych
po tej wojnie niewypatéw i niewybuchdw,

— renty inwalidzkie z tytutu inwalidztwa wojennego, kwoty zaopatrzenia
otrzymywane przez ofiary wojny oraz cztonkéw ich rodzin, renty wypadkowe 0sdb,
ktdrych inwalidztwo powstato w zwigzku z przymusowym pobytem na robotach
w Il Rzeszy Niemieckiej w latach 1939-1945, otrzymywane z zagranicy,

— zasitki chorobowe okreslone w przepisach o ubezpieczeniu spotecznym rolnikow
oraz w przepisach o systemie ubezpieczen spotecznych,

— $rodki bezzwrotnej pomocy zagranicznej otrzymywane od rzadéw panistw obcych,
organizacji miedzynarodowych lub miedzynarodowych instytucji finansowych,
pochodzace ze sSrodkdw bezzwrotnej pomocy przyznanych na podstawie
jednostronnej deklaracji lub uméw zawartych z tymi panstwami, organizacjami lub
instytucjami przez Rade Ministrow, wtasciwego ministra lub agencje rzgdowe,

w tym réowniez w przypadkach, gdy przekazanie tych srodkéw jest dokonywane za
posrednictwem podmiotu upowaznionego do rozdzielania srodkdw bezzwrotnej
pomocy zagranicznej na rzecz podmiotéw, ktdrym stuzyé ma ta pomoc,

— naleznosci ze stosunku pracy lub z tytutu stypendium oséb fizycznych majacych
miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, przebywajgcych
Czasowo za granicg - w wysokosci odpowiadajgcej rwnowartosci diet z tytutu
podrézy stuzbowej poza granicami kraju ustalonych dla pracownikow
zatrudnionych w panistwowych lub samorzadowych jednostkach sfery budzetowej
na podstawie ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz. U. z 2025 r.
poz. 277 i807),

— naleznosci pieniezne wyptacone policjantom, zotnierzom, celnikom i pracownikom
jednostek wojskowych i jednostek policyjnych uzytych poza granicami panstwa w
celu udziatu w konflikcie zbrojnym lub wzmocnienia sit paiistwa albo panstw
sojuszniczych, misji pokojowej, akcji zapobiezenia aktom terroryzmu lub ich
skutkom, a takze naleznosci pieniezne wyptacone zotnierzom, policjantom,
celnikom i pracownikom petnigcym funkcje obserwatoréw w misjach pokojowych
organizacji miedzynarodowych i sit wielonarodowych,
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— naleznosci pieniezne ze stosunku stuzbowego otrzymywane w czasie stuzby
kandydackiej przez funkcjonariuszy Policji, Paristwowej Strazy Pozarnej, Strazy
Granicznej, Biura Ochrony Rzadu i Stuzby Wieziennej, obliczone za okres, w ktérym
osoby te uzyskaty dochdd,

— dochody cztonkdéw rolniczych spoétdzielni produkcyjnych z tytutu cztonkostwa w
rolniczej spoétdzielni produkcyjnej, pomniejszone o sktadki na ubezpieczenia
spoteczne,

— alimenty na rzecz dzieci,

— stypendia doktoranckie przyznane na podstawie art. 209 ust. 1 i 7 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z
pozn. zm.), stypendia sportowe przyznane na podstawie ustawy z dnia 25 czerwca
2010 r. o sporcie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1488 oraz z 2025 r. poz. 28, 620 i 769) oraz
inne stypendia o charakterze socjalnym przyznane uczniom lub studentom,

— kwoty diet nieopodatkowane podatkiem dochodowym od oséb fizycznych,
otrzymywane przez osoby wykonujgce czynnosci zwigzane z petnieniem
obowigzkdw spotecznych i obywatelskich,

— naleznosci pieniezne otrzymywane z tytutu wynajmu pokoi goscinnych
w budynkach mieszkalnych potozonych na terenach wiejskich w gospodarstwie
rolnym osobom przebywajgcym na wypoczynku oraz uzyskane z tytutu wyzywienia
tych oséb,

— dodatki za tajne nauczanie okreslone w ustawie z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta
Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986 i 1871 oraz z 2025 r. poz. 620 i 1019),

— dochody uzyskane z dziatalnosci gospodarczej prowadzonej na podstawie
zezwolenia na terenie specjalnej strefy ekonomicznej okreslonej w przepisach o
specjalnych strefach ekonomicznych,

— ekwiwalenty pieniezne za deputaty weglowe okreslone w przepisach o
komercjalizacji, restrukturyzacji i prywatyzacji przedsiebiorstwa panstwowego
"Polskie Koleje Panstwowe",

— ekwiwalenty z tytutu prawa do bezptatnego wegla okreslone w przepisach o
restrukturyzacji gérnictwa wegla kamiennego w latach 2003-2006,

— Swiadczenia okreslone w przepisach o wykonywaniu mandatu posta i senatora,

— dochody uzyskane z gospodarstwa rolnego,

— dochody uzyskiwane za granicg Rzeczypospolitej Polskiej, pomniejszone
odpowiednio o zaptacone za granicg Rzeczypospolitej Polskiej: podatek
dochodowy oraz sktadki na obowigzkowe ubezpieczenie spoteczne i obowigzkowe
ubezpieczenie zdrowotne,

— renty okre$lone w przepisach o wspieraniu rozwoju obszaréw wiejskich ze
srodkéw pochodzacych z Sekcji Gwarancji Europejskiego Funduszu Orientacji i
Gwarancji Rolnej oraz w przepisach o wspieraniu rozwoju obszaréw wiejskich z
udziatem $Srodkdéw Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju Obszardéw
Wiejskich, (tzw. renty strukturalne dla rolnikéw)

— zaliczke alimentacyjng okreslong w przepisach o postepowaniu wobec dtuznikow
alimentacyjnych oraz zaliczce alimentacyjnej,
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— $wiadczenia pieniezne wyptacane w przypadku bezskutecznosci egzekucji
alimentéw, (fundusz alimentacyjny)

— pomoc materialng o charakterze socjalnym okreslong w art. 90c ust. 2 ustawy z
dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881 i 1019) oraz
Swiadczenia, o ktérych mowa w art. 86 ust. 1 pkt 1-3 i 5 oraz art. 212 ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, (np. stypendium szkolne
z gminy dla dziecka, zasitek szkolny, stypendium socjalne na uczelni, stypendium
dla osoby z niepetnosprawnoscia studiujgcej, zapomoga studencka, stypendium
finansowane przez jednostke samorzadu terytorialnego)

— kwoty otrzymane na podstawie art. 27f ust. 8-10 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o
podatku dochodowym od 0séb fizycznych, (dodatkowy zwrot z tytutu
niewykorzystanej ulgi na dzieci)

— Swiadczenie pieniezne okreslone w ustawie z dnia 20 marca 2015 r. o dziataczach
opozycji antykomunistycznej oraz osobach represjonowanych z powodéw
politycznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 906), (Swiadczenie przyznawane osobom, ktdre
uzyskaty potwierdzony status dziatacza opozycji antykomunistycznej albo osoby
represjonowanej z powodow politycznych)

— Swiadczenie rodzicielskie,

— zasitek macierzyniski, o ktéorym mowa w przepisach o ubezpieczeniu spotecznym
rolnikéw,

— stypendia dla bezrobotnych finansowane ze srodkéw Unii Europejskiej lub
Funduszu Pracy, niezaleznie od podmiotu, ktéry je wyptaca,

— przychody wolne od podatku dochodowego na podstawie art. 21 ust. 1 pkt 148
ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od o0sdb fizycznych,
pomniejszone o sktadki na ubezpieczenia spoteczne oraz sktadki na ubezpieczenia
zdrowotne, (Ulga dla mtodych do 26 lat)

— przychody wolne od podatku dochodowego na podstawie art. 21 ust. 1 pkt 152 lit.
a, bidoraz pkt 153 lit. a, b i d ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku
dochodowym od 0sdb fizycznych, oraz art. 21 ust. 1 pkt 154 tej ustawy w zakresie
przychoddéw ze stosunku stuzbowego, stosunku pracy, pracy naktadczej,
spotdzielczego stosunku pracy, z umdw zlecenia, o ktéorych mowa w art. 13 pkt 8
ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych, zasitku
macierzynskiego, o ktérym mowa w ustawie z dnia 25 czerwca 1999r. o
Swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego w razie choroby i
macierzynstwa, pomniejszone o sktadki na ubezpieczenia spoteczne oraz sktadki
na ubezpieczenia zdrowotne, (Ulga na powrét, Ulga dla rodzin 4+, Ulga dla
pracujacych senioréw - osoba pracujgca na etacie/zleceniu albo otrzymujaca
zasitek macierzynski)

— przychody wolne od podatku dochodowego na podstawie art. 21 ust. 1 pkt 152 lit.
¢, pkt 153 lit. c oraz pkt 154 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym
od 0sdb fizycznych z pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej opodatkowanych
wedtug zasad okreslonych w art. 27 i art. 30c tej ustawy, pomniejszone o sktadki
na ubezpieczenia spoteczne oraz sktadki na ubezpieczenia zdrowotne, (Ulga na
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powrét, Ulga dla rodzin 4+, Ulga dla pracujgcych senioréw - osoba prowadzgca
dziatalnos$¢ gospodarcza)

— dochody z pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej opodatkowanej w formie
ryczattu od przychoddw ewidencjonowanych, o ktérych mowa w art. 21 ust. 1 pkt
152 lit. ¢, pkt 153 lit. c i pkt 154 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku
dochodowym od 0sdb fizycznych, ustalone na podstawie oswiadczenia
dotyczacego kazdego cztonka rodziny (Ulga na powrét, Ulga dla rodzin 4+, Ulga
dla pracujacych senioréw - osoba prowadzgca dziatalno$¢ gospodarcza na
ryczatcie)
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